
 
Liceo Classico e Linguistico con Sezione Ospedaliera 

“Francesco Petrarca” 
34139 TRIESTE - Via D. Rossetti, 74 - tel.: 040 390202  fax: 040 3798971 - C.F. 80019940321 

e-mail: scrivici@liceopetrarcats.it pec: tspc02000n@pec.istruzione.t 
sito web: www.liceopetrarcats.gov.it 

 
   

La referente 
A.A. Chiara Galati Rando  

CIRCOLARE N.           V.  STAMPIGLIATURA 

 

Ai 
Agli 
Alle 

Al 

Docenti delle classi terze 
Studenti delle classi terze 
Famiglie degli studenti delle classi terze 
Sito web 

loro indirizzi email 
loro indirizzi email 
loro indirizzi email 

 

Oggetto: Interventi ANVOLT: Corretti stili di vita, sensibilizzazione e prevenzione 

Il liceo Petrarca, all’interno dei progetti di Educazione alla salute, propone agli studenti delle classi terze 
un incontro di educazione ai corretti stili di vita alimentari e alla prevenzione delle malattie correlate 
all’abuso di sostanze legali e non. 

L’ANVOLT è un’associazione di solidarietà sociale e sanitaria il cui obiettivo è prevenire ed alleviare la 
sofferenza umana in maniera imparziale contribuendo al mantenimento e alla promozione della 
solidarietà. 

Condurranno l’intervento due volontari dell’associazione: la dott.ssa Claudia Casarsa, biologa 
nutrizionista, che tratterà temi di nutraceutica, e la dott.ssa Anna Poggi, che si soffermerà sull’uso di 
sostanze psicotrope, di alcol e di fumo. 

Gli interventi seguiranno il seguente calendario: 

 

SEDE CENTRALE Aula magna 

3A Mercoledì 18/01/2023 8.00-9.50 Panizon/Pesante 

3B Mercoledì 18/01/2023 8.00-9.50 Kolar/Kolar 

3G Mercoledì 18/01/2023 8.00-9.50 Pavesi/Bertoli 

SEDE SUCCURSALE Aula 1.1 primo piano 

3E Martedì 17/01/2023 8.00-9.50 Giorio/Beck 

3F Martedì 17/01/2023 8.00-9.50 Mautarelli/Campanale 

3I Martedì 17/01/2023 8.00-9.50 Dossi/Drei 
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3H Giovedì 19/01/2023 8.00-9.50 Giorio/Bloomfield-Marchetti 

3M Giovedì 19/01/2023 8.00-9.50 Benussi/Sanfelice 

La docente di riferimento è la prof. Gabriella Lenarduzzi, referente dei progetti all’Educazione alla salute, 
alla quale potranno essere richieste eventuali ulteriori informazioni. 

 

La Dirigente 
Cesira Militello 
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